LE RANDO CLUB FOUGERAIS !I’.?A"ll.?'g Ciur

Jean-Claude TRAVERS : 06 35 96 53 38 - Claudine COUASNON : 06 88 90 36 59
Pascale LEMERCIER : 06 28 63 59 25 - Béatrice BOULANGER : 06 04 13 76 55

Vous propose pour vos randonnées du 3éme trimestre 2026 ¢

Covoiturage pour tous les départs HORS Fougeéres : parking des Fétes (Nangon)
Rendez-vous a 13h15 pour un départ a 13h30 précises

Tarifs pour le covoiturage : 2 € jusqu'd 20 km, 5 € au-deld et 20 € pour les week-ends

Licence FFRP obligatoire (pour les licenciés <« hors club » participation :
TOUS LES DEPARTS (sauf précisions contraires) SONT PREVUS A 14H00 PRECISES

2 Euros)

http://www.randoclubfougerais.com

ATTENTION : En cas de vigilance orange ou rouge «Météo-France» et/ou en I'absence d'accompagnateurs,

les personnes désireuses de faire la randonnée initialement prévue le feront_exclusivement sous leur propre responsabilité.

Elles ne pourront en aucun cas bénéficier des assurances de la Fédération en cas de sinistre.

Nous vous proposons des circuits connus (ci-dessous) que vous pourrez faire sous votre responsabilité

Nos circuits peuvent étre mouillés suite a la météo !! Et quelque fois les chemins ne sont pas tres praticables, on ne randonne pas sans se salir les pieds !!

Mercredi 01-juil.-26 DOMPIERRE-DU-CHEMIN Le Saut Rolland 7Km  Nelly, Antoinette, Marie-Yvonne
Soirée Pique-nique Parking du terrain des sports Départ 18h
Jeudi 02-juil.-26 ST OUEN DES ALLEUX La Béllinais 7,5 Km Jean-Claude, Béatrice ,
Parking de la salle des sports Marie-Yvonne
lundi 06-juil.-26 PLEURTUIT RDV Parking du Nangon a Fougeéres 20 Km Momo, Jean, Didier, Béatrice
8h45 Pour un Départ a 9h
Jeudi 09-juil.-26 VENDEL LES RIVES DU COUESNON 7 km Jean-Claude, Béatrice,
Parking de la Marie Edith
Samedi 11-juil.-26 GENETS (50) LA POINTE GROIN DU SUD 16 km Jean-Claude Béatrice Didier
Rendez-vous parking des fétes (Nangon) Fougéres a 8h30 pour un départ a 8h45 prévoir pique-nique
dimanche 26-juil.-26 PLEUDIHEN-SUR-RANCE Parking de Mordreuc 12 km Béatrice, Antoinette, Edith
Rendez-vous parking du Nangon a 8h45 pour un départa9 h
Sorties proposées pendant la période estivale (aucun covoiturage de prévu sauf accord préalable des participants)
Mercredi 08-juil.-26 MEZIERES-SUR-COUESNON La Vallée du Couesnon 11 Km
Rendez-Vous :Parking de la Ville Olivier 14 h
Mercredi 15-juil.-26 FORET Ruisseaau Bignon 10,5 Km
Rendez-Vous :Carrefour du Pere Tacot 14 h
Mercredi 22-juil.-26  BAILLE Les Chemins des Flégés 12,5 Km
Rendez-Vous :Place de 1'église 14h
Mercredi 29-juil.-26 CHAUVIGNE Circuit des Rochers 10 Km
Rendez-Vous :Place de 1'église 14 h
Mercredi 05-aoat-26 FLEURIGNE Circuit du Bois Mary 9Km
Rendez-Vous :Parking de la Mairie 14 h
Mercredi 12-aoit-26 SAINT- MARC- LE-BLANC Le Bois Louvet 11 km
Rendez-Vous :Parking des Randonneurs 14 h
Mercredi 19-ao0t-26 SAINT-SAUVEUR-DES-LANDES Les Noés 10 Km
Rendez-Vous :Parking du cimetiére (Route de St Hilaire) 14 h
Mercredi 26-ao0t-26 CHAUVIGNE LA MINE DE BRAIS 12km  Didier, jean, Momo
Parking prés de I'église
Jeudi 27-ao0t-26 St JEAN SUR COUESNON Les Méandres du Couesnon 55km Edith Béatrice , Pascale , J C
Parking de la Marie
Mercredi 02-sept.-26 SAINT-MARC-LE-BLANC Le Bois Louvet 10 Km Béatrice, didier, Nelly
Parking des randonneurs
Jeudi 03-sept.-26 BAILLE En passant par St-Marc-Le-Blanc 7Km  Jean-Claude, Edith, Claudine
Parking de I'église
Samedi 12-sept.-26 FORUM DES ASSOCIATIONS
lundi 07-sept.-26 pNAN RDV Parking du Nancon & Fougéres 20 Km Momo, Didier, Béatrice
8h45 Pour un Départ a 9h
Mercredi 08-sept.-26 LE TIERCENT Le tour des carriéres 12km René, Jean-Paul, Ange
Parking en bas du bourg
Jeudi 09-sept.-26 FLEURIGNE Le Bois Mary 6 Km  Momo, Claudine, Béatrice, Pascale
Parking de la Mairie
Mercredi 16-sept.-26 SAINT GERMAIN EN COGLES Circuit des Légendes 11km Jean, Didier ,Antoinette, Joél
Parking de la Mairie
Jeudi 17-sept.-26 SAINT-SAUVEUR-DES-LANDES La petite No& 7km  Sylvie, Edith,Jean-Claude,




samedi 19-sept.-26 Québriac Parking de la mairie de Québriac 9 Km  Jean Claude, Edith, Antoinette Béatrice
Rendez-vous parking du Nangon a 8h15 pour un départ a 8h30 Créperie
Mercredi 23-sept.-26 TREMBLAY Entre Loysance et Coquillonnais
La Beucherais, parking maison volets bleus 11 km  Momo, Béatrice, Nelly,
Jeudi 24-sept.-26 CHAUVIGNE Circuit St Georges 7,5 Km Pascale, Antoinette, Sylvie, Béatrice
Parking de I'église
dimanche 27-sept.-26 CHAILLAND Parking en bas du Bourg 15 km J.Claude, Béatrice, Edith
Rendez-vous parking du Nangon a 8h45 pour un départ a 9h00 Prévoir pique-nique
Mercredi 30-sept.-26 MEZIERES SUR COUESNON La Vallée du Couesnon 12km Jean-Claude, Didier, René

Parking la ville Olivier
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