TO U S I— E S Le club propose d ses
adhérents une randonnée
M E R C R E D I S dune dizaine de kilométres
tous les mercredis aprés
midi et un samedi par mois,

Le 2°samedi dans un rayon de 20
kilométres autour de
du mois Fougéres .

Un dimanche par mois , les
sorties, alliant randonnée et Le 4° Dimanc h e
visite, ont lieu dans des sites :
remarquables en Ille et Vilaine d U mois
et dans les départements voisins

Une Rando «découverte«

(o) .
Le 2° mardi dune vingtaine de

: kilométres est aussi proposée
du mois le second Mardi de chaque mois

Deux Jeudis par mois nous
organisons également une
rando «bien étre« de

5 a 6 kilométres

Les 2°& 4°Jeudis

du mois

Les lieux, dates, heures, distances et points de rencontre
figurent sur un programme trimestriel remis a chaque
adhérent.

La licence, établie lors de /adhésion, est obligatoire, mais
les personnes intéressées peuvent venir pour une sortie
« essal ».



